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بهره‌گيري از انرژي‌هاي پايدار مبحثي اســت كه در ساليان اخير در 
معماري مدرن اهميت زيادي در سطح جهاني پيدا كرده است. از آنجا 
كه بحث تمام‌شدن انرژي‌هاي فسيلي و رسيدن به بحران انرژي جدي 
است، معماران هم رويکرد خود را به سمت معماري پايدار تغيير داده‌اند. 
استفاده از انرژي‌هاي پاك در معماري گذشتة ايران هم سابقة طولاني 
دارد. از آن جمله مي‌توان به »آس‌باد« اشاره كرد. به گفتة تاريخ‌نگاران 
كهن، ايرانيان اولين ملتي بودند كه از نيروي عظيم باد براي بالا كشيدن 

آب از چاه و آردكردن غلات استفاده مي‌كردند.   
آس‌بادها از مهم‌ترين ســازه‌هاي معماري كويري ايران هســتند. اين 
کارخانه‌هاي به ظاهر ساده، تلفيق هنر و معماري گذشتگان اين سرزمين 
در بهره‌گیری درست از امكانات بومي است که از نيروي قدرتمند طبيعت 
)باد( در جهت برطرفک‌ردن ابتدايي‌ترين نياز خود، يعني تأمين خوراك 
کمک گرفته است. از جمله مناطقي كه می‌توان سراغي از  اين آس‌بادهاي 

قديمي ايراني گرفت، شهر »نشتيفان« در استان خراسان رضوي است.
نشــتیفان شهري كوچك در مسير بادهاي 120 روزة سيستان است. 
این بادها كه از اوايل خرداد تا اواخر شــهريور در شــرق ايران مي‌وزند، 
سبب شدند مردم اين منطقه به فكر ساخت آسياب‌هاي بادي بيفتند. در 

گويش محلي به اين آسياب‌هاي بادي »آس‌باد« گفته مي‌شود.

آس‌بادهاي نشتيفان
در  حال حاضر بقاياي 40 آسياب بادي وجود دارد كه يادگاري از عصر 
صفويه هستند. مهم‌ترين آن‌ها مرمت و بازسازي شده و  فعال‌اند و براي 
آســيابک‌ردن گندم و جو از آن‌ها استفاده مي‌شود. بناي اين آس‌بادها 
از ســاده‌ترين مصالح، يعني خشــت، گل و چوب، ساخته شده است. 

آس‌بادهاي نشتيفان مانند آســياب‌هاي بادي معمولي پره‌اي دايره‌اي 
شــكل كه به دور يك محور مي‌گردد ندارد، بلكه پره‌هاي آن به شكل 
عمودي ساخته شده‌اند  و به صورت ايستاده حول کي محور استوانه‌اي 
شكل مي‌چرخند. قســمت زيرين آس‌باد به سنگ آسياب وصل است. 

پره‌های آس‌بادها چوبي‌اند و ساختار ساده‌اي دارند. 

معماري آس‌بادها
آس‌بادها روي ســكوهاي بلندي كه از كاهگل ســاخته شده‌اند قرار 
دارند وبراي رسيدن به آن‌ها بايد  از پله‌هاي كاهگلي و قديمي بالا رفت. 
آسياب‌ها به ترتيب و با نظم خاصي در كنار هم قرار گرفته‌اند و بين هر 
آســياب با آسياب مجاورش ديواره‌‌ای از كاهگل قرار دارد. اين نظم بدين 
منظور رعایت شــده اســت كه زير هر يك از اين آس‌بادها، با فاصله‌اي 
منظم، اتاقكي قرار دارد كه امتداد هر آسياب در آنجا واقع شده و سنگ 
آسياب درون اتاقك‌ها قرار دارد. اتاقك‌ها مساحت كم و سقفي به شكل 

گنبد دارند. سنگ آسياب وسط اتاقك قرار دارد و دايره‌اي شكل است. 
آســيابان هم بر کار سنگ آســياب کنترل و نظارت دارد و گاه براي 
اطمينان از كار پره‌ها به بالاي بلندي می‌رود. در واقع آس‌باد ساختماني 
دو طبقه است كه طبقه پايين آن سالن اصلي محسوب مي‌شود و طبقة 
بالايي پشت بام آن است. مجموعة پره‌ها وتير‌كهاي متصل به آن‌ها که 
در پشت بام قرار دارد، از جنس چوب است تا با وزن سبك خود به آساني 
بچرخد و بتواند سنگ طبقة پايين را به حركت در آورد. نبودن و نوزيدن 

باد تنها چيزي است كه مانع از انجام كار آس‌بادها مي‌شود. 
حفاظــت از آس‌بادها از دو نظر اهميت دارد: نخســت حفاظت از يك 
ميراث كهن  و دوم توجه هر چه بيشتر به  استفاده از انرژي تجديدپذيري 
مانند باد كه هيچ‌گونه آلودگي زيستي توليد نمي‌كند، بلكه مي‌تواند در 

آينده سرمنشأ مزیت‌هاي بسياري باشد. 
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